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NO AL DOPING:

TRAIL: 2° LAURA TUMMINO (NO DOPING)

e. ¢.) Una prova epica sui 66 km e sui 20 km per i

fondisti della No al Doping impegnati domenica scorsa
nell’Ultra Trail dei Nebrodi. Sui 20 km Laura Tummino
(nella foto) ha chiuso al 15° posto, 22 F40 in 1h45’ e al
maschile 7° Marco Noto (1h40°20”) sequito da Gaetano
Gulino (1h46°55”), Andrea e Marco Marangio (1h47°59” e

1h50°’54”), Stefano Recupero (1h53°22”), Giovanni
Martinez (2h), Salvatore Cirnigliaro (2h06°14”) e
Guglielma Taranto (2h16°507).

ATLETI CON | TECNICI SIMONA GIUMMARRA E MAURO GUASTELLA

TARANTO-SAMMATRICE-GIANCHINO SUPER

e. ¢.) A Cesaro grandi protagonisti sui 66 km altri 5 fondisti della

No al Doping (nella foto) in testa Enzo Taranto, 7° assoluto e 2°

M45 in 8h33°20”; Daniele Sammatrice, 8° e 2° M35 e Salvatore

Gianchino, 9° e 3° M45 che hanno chiuso in 8h38’30” e aseguire
Giovanni Gatto 19° e 3° M50 in 9h43’13” e Giulio Linguanti, 20° e
5°Tmin 9h45°58”. «E’ stata una gara difficile per colpa delle

condizioni climatiche e del freddo e del fango che congelavanoi
piedi spiega Salvatore Gianchino - durante una competizione del
genere scopriamo risorse che non ci si aspetta di possedere».

[1 Gp Giovanile ha fatto centro

Successo del circuito per esordienti che ha visto svettare a squadre la No al Doping

LORENZO MAGRI

Oltre 100 partecipantiin rappresen-
tanza di sette societa, numeri sem-
pre pit importanti per il Gp Giova-
nile Ibleo. I giovani talenti della ca-
tegoria esordienti si mettono in ve-
trinain questo evento e assicuranoil
futuro a tutto il movimento. In atte-
sa che tutte le classifiche vengano
ufficializzate la No al Doping ha
chiuso al primo posto la classifica a
squadre precedendo Padua, Libertas
Acate, Libertas Scicli, Running Mo-
dica, Uisp Santa Croce e II castello
Citta di Modica.

Lotta entusiasmante per i successi

individuali che hanno visto svettare
talenti in gamba come Nicolo Licitra
(Padua), Bianca Presti (Lib. Acate) e
Sofia Occhipinti, Eduardo Bertone,
Simone Rosa e Chiara La Cognata
della No al Doping.

1 RISULTATI

® A m.: 1) Nicolo Licitra (Padua)
punti 204; 2) Filippo Modica (Pa-
dua) 202; 3) Antonio Presti (Lib. A-
cate) 176;4)Davide Cugnata (Lib. A-
cate) 172; 5) Alessandro Schinina
(Padua) 166; 6) Francesco Gatto (No
Doping) 142.

@ Af.: 1) Sofia Occhipinti (No Do-
ping) 190; 2) Carlotta Bonarrigo (No
Doping) 180; 3) Elena Di Cara (Lib.

IL1° MEZZOFONDO IBLEO SU PISTA A RAGUSA

Big sul podio: LaTerra
Simonelli e Busacca
e Greco, Amentae Adamo

Salvo Greco della Running Modica
in 4'36”49 e Maria Sara La Terra del
Il Castello Citta di Modicain 5'43"90
hanno vinto al campo «Guastella» di
Ragusa il 1° Mezzofondo Ibleo sulla
distanza dei 1500 metri, valido co-
me prova del Gp Ibleo. L'evento or-
ganizzato dall’'Ultrarunning Ragu-
sa, valido come prova di Gp Ibleo, ha
visto la partecipazione di oltre 70
fondisti di tutte le categorie.

Salvo Greco ha preceduto Alberto
Amenta (Lib. Scicli) che ha chiuso in
4’38722 e ottenuto punti importan-
ti per il Gp e podio completato dallo
junior Marco Adamo (Running Mo-
dica), 4'41"23. Hanno chiuso la «top
ten» maschile Giorgio Mirabella
(Ultrarunning), 4'43”04; Vincenzo
Schembari (Padua), 4'43"83; il
quartetto della Running Modica,
Salvatore Morana (4'49"79), Salva-

SALVO GRECO PREMIATO DA FLAVIO SORTINO

Acate) 170; 4) Simona Capodici (Pa-
dua) e Kristal Di Ganci (No Doping)
168; 6) Sara Pitrolo (Lib. Scicli) 144.

® B m.: 1) Eduardo Bertone (No
Doping) 190; 2) Lorenzo lacono
(Lib.Acate) 186; 3) Matteo Petralia

ANDREA MIGLIORISI E SIMONE ROSA (DOPING)

(Padua) 164; 4) Angelo Ventura (Lib.
Scicli) 144; 5) Giovanni Sgarlata (No
Doping) 110.

@ Bf.: 1) Sofia Occhipinti (No Do-
ping) 188; 2) Carlotta Bonarrigo (No
Doping) 180; 3) Elena Di Cara (Lib.

BIANCA PRESTI (LIBERTAS ACATE)

FRANO RUSCICA E ALBERTO AMENTA (SCICLI)

SARA LA TERRA E CARLO ADAMO (CASTELLO)

tore Giannone (4'53"94, 2° junior),
Samuele Noto (4’58"14, 1° allievo;
al 2° posto Abdelhak Amrouch,
5’05"96 dell'Uisp S. Croce) e Stefano
Giurdanella (4'59”83) e 10° (al 7°
posto ha chiuso Nunziantonio Mo-
schella del M. C. Taormina in
4'45"86) Salvatore Trapani (Baroc-

co Running), 5°02"62.

DONNE: 6° CENTRO DELLA SI-
MONELLI La gara femminile ha vi-
sto la cadetta Maria Sara La Terra
precedere Elisa Simonelli (Ultra-
running), 5'45”31, al 6° centro nel
Gp e Lory Busacca (Uisp S. Croce),
6'20797. Dietro a questo terzetto

hanno chiuso Letizia Tavormina
(No Doping), 6'23”84; Giuliana Ot-
taviano (Padua), 6'44”28 e 1* allie-
va; Rosalinda Busacca (Uisp S.Cro-
ce), 719”70 e Giuseppina Cappello
(Tre Colli Scicli), 745"64.

GIOVANI IN GAMBA: ASSENZA
PARISI OK. Nelle gare giovanili a se-

Acate) 170; 4) Simona Capodici (Pa-
dua) e Kristal Di Ganci (No Doping)
168; 6) Sara Pitrolo (Lib. Scicli) 144.

® C m.: 1) Simone Rosa (No Do-
ping) 192; 2) Andrea Rosa (No Do-
ping) 190; 3) Andrea Migliorisi (No
Doping) 188; 4) Andrea Fazzi (No
Doping) 170; 5) Giulio Carfi (Padua)
166; 6) Gabriele Giummarra (No
Doping) 148.

@ Cf.: 1)Bianca Presti (Lib. Acate)
210; 2) Aurora Battaglia (No Do-
ping) 190; 3) Giorgia Sgarlata (No
Doping) 156; 4) Viola Corso (Run-
ning) 52; 5) Aurora Implatani (Lib.
Scicli) 52; 6) Elena Sgarlata (No Do-
ping) 30.

TRIS UISP: ROSALINDA E LORY BUSACCA E AMROUCH

gno il cadetto Diego Assenza Parisi
(Lib. Scicli) davanti al quartetto di
esordienti della Padua composto da
Nicolo Licitra, Filippo Modica, Si-
mona Capodici e Alessandro Schini-
na.

MASTER: SVETTA L'IRIDATO FI-
NIELLI. Nelle varie categorie master
a segno nella M65 il pluricampione
del Mondo, il fondista sciclitano
Giovanni Finielli che ha chiuso in
524”35, Nelle altre categorie suc-
cessi di Giorgio Mirabella, M45;
Vincenzo Schembari, M35; Antoni-
no Zagarini (Lib. Scicli), M40,
5’05"11; Giovanni Cicciarella (Run-
ning), M50, 5'12"40; Giorgio Cava-
leri (Padua), M55,5'20"13; Carmelo
Martorana (Padua), M60, 5'48"92;
Elisa Simonelli, F35 e Letizia Tavor-
mina , F40.

L. MAG.

ATLETIIN GAMBA

IBLETIN LUCE
NELLE GARE
DIGELA

E VALENCIA

IL GRUPPO NO AL DOPING A VALENCIA

Un gruppo di fondisti iblei ha par-
tecipatoallamaratonadi Valencia.
In Spagna in gara i magnifici sette
della No al Doping che hanno pre-
soparteai42,195kmeduedell’Ul-
trarunning, i fratelli Azzollini, Co-
simo nella maratona che ha con-
cluso in 2h57°48” e Giulia che ha
corso la prova sui 10 kmin 57°25".

LaNo al Doping a Valencia ha ta-
gliato il traguardo tra gli oltre 22
mila partecipanti con Sergio Na-
selli, il migliore del gruppo, 1300°
con il tempo di 2h57'34” seguito
da Orazio Firrincieli in 3h05'20";
Giovanni Sanzone in 3h23'242; A-
lessandro Occhipinti in 3h49°02";

I FRATELLI GIULIA E COSIMO AZZOLLINI

Giovanni Dezio in 3h57°02"; Luca
LaMottain4h002” eI'inossidabile
Giovanni Macca in 5h06'19".

MARATONINA DEL GOLFO. Nu-
trito il gruppo ibleo che ha invece
preso parte alla Maratonina del
Golfo a Gela con il migliore del
gruppo Antoniolozziae trale don-
ne Letizia Tavormina.

I RISULTATI.

® Running Modica: Giovanni
Scifo 1h27°49”

@ Uisp S. Croce: Lory Busacca
1h50'20".

@ Ultrarunning: Giuseppe Lici-

tra 1h23'44"; Flavio Sortino
1h39'34";  Angelo  Cassarino
1h48'14";  Claudio  Cappello
1h48'14";  Giuseppe  Fanara
1h49'01";  Pietro  Carbonaro
2h29'27".

@ Barocco Running: Salvo Gen-
nuso 1h29'49”.

@ NoalDoping: Antoninolozzia
1h27°'47”; Gianluca Di Giorgi
1h31°'59”;  Vincenzo Spataro
1h38'14”; Biagio Emolo 1h41'12”;
Giombattista Liguori 1h42'36";
Giovanni Calogero 1h46'40";
MaurizioVacirca1h47'14”; Letizia
Tavormina 1h48'14”; Emanuele
Piccione 1h49'16”; Emanuele Mu-
gnas 1h51°36”; Simona Casabene

1h52’32”; Maurizio Randazzo
1h56'28”; Concetta Rimmaudo
1h59'38"; Rosita ~ Schembri
2h20'53".

E.C.

IL FONDISTA MICHELE CARRUBBA (PADUA)

VINCENZO SCHEMBARI (PADUA RAGUSA)

NICOLO LICITRA TALENTO DELLA PADUA

CAMPIONI DEL PASSATO: JOSEPH OCCHIPINTI

CENTINAIA DIMAIL PER ATLETIE SOCIETA IN NOMINATION. IN PASSERELLA ALTRI4 PROTAGONISTI

[l premio «Top Atletica» siavviaversoil rush finale

ELENA CAMBIAGHI

117° premio «Top Atletica» € gia entra-
tonelvivo e quando mancano 26 gior-
ni alla chiusura della votazione sono
gid arrivate centinaia di mail per vota-
re gli atleti e le societa in «<nomina-
tion». Oggi continuiamo a conoscere
alcuni dei protagonisti in corsa per il
«Top Atletican.

@ Vincenzo Schembari. Il fondista
della Padua di Alberto lemmolo é tra i
protagonisti assoluti su strada: cam-
pioneregionale maratonina; pitivolte
sul podio nei Gp di maratonina (per-
sonaledi 1h12'47”)e 10 km e campio-
neregionale cross M35 2018.

@ Michele Carrubba. Altro fondista
della Padua che quest’anno ha vinto
una prova di Gp e ha corso la mezza

maratonaaTorinoin 1Th15°30” e haot-
tenuto in gare svoltisi in Piemonte.

@ Nicolo Licitra.Classe 2007, talen-
todellaPadua, vincitore del Gp Giova-
nile 2018, su pista e nel cross non ha
conosciutoavversari,havinto9garee
due volte é salito sul podio.

@ Joseph Occhipinti. Classe 1976,
nasce atleticamente nel 1991 anno di
fondazione dell'Uisp S. Croce del papa
Giovanni e da cadetto batte il record
provinciale di alto (1,80) e di octa-
thlon (3493 punti)edaliunacontinua
escalation con altre societa, Matteot-
ti, Winners e Cus Palermo.

LE «NOMINATION 2018».

@ Assoluti maschili: 1) Carmelo
Cannizzaro (Running Modica); 2) Mi-
chele Carrubba (Padua Ragusa); 3)
Giovanni Finielli (Gs Voltan); 4) Santo

Monaco (Ultrarunning Rg); 5) Vin-
cenzo Schembari (Padua Rg).

@ Assoluti femminili: 1) Megane
Aprile (Running Modica); 2) Alessia
Distefano (No al Doping);3) Carola

Leggio (No al Doping); 4) Sabrina
Mazza (Barocco Running); 5) Elisa Si-
monelli (Ultrarunning).

@ Giovanili maschili: 1) Alessan-
dro Ben Chabene (No al Doping); 2)
Giovanni Brugaletta (Lib. Acate); 3)
Piero Casiraro (Running Modica); 4)
Nicolo Licitra (Padua); 5) Vincenzo
Naccarino (No al Doping).

@ Giovanilli femminile: 1) Chiara
la Cognata (No Doping); 2) Gaia Lu-
centi (No Doping);3) Isabella Grasso
(No Doping);4) Sofia Occhipinti (No
Doping); 5) Bianca Presti (Lib. Acate).

@ Societa: 1) Padua Rg; 2) Uisp S.

Croce Camerina; 3) Libertas Scicli; 4)
Ass. <Peppe Greco>Scicli; 5) Barocco
Running Rg; 6) Il Castello Citta di Mo-
dica; 7) No al Doping Rg; 8) Running
Modica; 9) Libertas Acate; 10) Ispica-
Running; 11) Ultrarunning Rg; 12)
Handy Sport Rg; 13) A. Tre Colli Scicli.

® Campioni del passato: 1) Barto-
lomeo Aprile; 2) Giovanni Fortino; 3)
Sasa Giannone; 4) Giuseppe Occhi-
pinti; 5) Toto Ottaviano.

COME SI VOTA. E’ necessario invia-
reentroil 31 dicembre una mail all'in-
dirizzo atletica@lasicilia.it con queste
regole: 1) indicare per ogni categoria
nome e cognome dell’atleta elasocie-
ta che si vuole votare; 2) indicare no-
me e cognome, indirizzo, data di na-
scitaetelefonodichivota;3)nonsono
ammesse pitt di una mail per votante.





